
Pe profilele metalice, panourile
deasemenea se fixeaza cu suruburi 
cu garnitura de etansare (4.8 x 20 mm). 
Prinderea se face la baza ondulei.
Numarul de suruburi de prindere depinde 
de viântuire, precum si de alti factori, îinsa 
numarul lor normal este de 
6 buc./m2.


Recomandam urmatoarea metoda de 
fixare:
*Stilul Olandez - Surub la fiecare baza 
a ondulei la fiecare a treia tigla (si 
fiecare riând de iîmbinare). 
* Stilul Scandinav- Surub la fiecare a 
doua baza a ondulei si fiecare a treia 
tigla (si fiecare riând de iîmbinare). 
* La pazii - surub la fiecare baza a 
ondulei.
* Accesoriile precum coame, pazii, etc,
sunt asigurate cu suruburi de coasere 
(4,8x20mm).
* Când folosim panouri cu 4 tigle (1500
 mm) este necesara o sipca suplimen-
tara la capatul panoului.

TAIEREA SI GAURIREA
Pentru PLEGEL/S-Dek - asezati panoul 
pe o suprafata plana si marcati cu grija 
suprafetele de taiere. Pentru taieturi 
mici, este de ajuns o foarfeca de tabla.
 
TerraPLEGEL - asezati panoul pe o 
suprafata plana si marcati cu grija 

INSTALAREA
Este foarte important de a incepe 
lucrul in modalitatea corecta.
Puteti porni instalarea PLEGEL/
TerraPLEGEL/S-Dek de la streasina spre
coama si de la dreapta la stânga acope-
risului. Cea mai usoara cale este de a 
folosi sortul de streasina tip 3 ca si linie 
de ghidare si sa montati primul panou 
dupa verticala data de acesta. Este
foarte important ca partea stanga a 
primei tigle sa fie montata aproape de 
muchia verticala a sortului. Partea 

suprafetele de taiere.. Taierea se face cu
un fierastrau circular cu discul nostru special
cu carburi de tungsten. Turatia maxima este
de 5000-5500 rpm discul de ØØ    180 mm 
 Ø 180 mm si de 4500-5000 rpm pentru
discul de Ø 200 mm. Deasemenea puteti 
folosi un fierastrau universal sau unul 
alternativ. Pentru taieturi mici, 
este deajuns o foarfeca de tabla.


IMBINAREA PANOURILOR
Partea de suprapunere normala este de o 
ondula. Cusatura poate fi îintarita cu 
suruburi, pop-nituri sau benzi de îimbinare.
îLa imbinare, puteti plasa suruburile ca 
in figura 4. 




 

TERMINATIILE
Panourile PLEGEL/TerraPLEGEL
/S-Dek sunt prevazute cu capete terminale
de cate 100 mm. Asezarea panourilor se 
face utilizand aceste terminatii.

dreapta a panoului poate avea o abate-
re de pana la 2 mm de marginea aces-
tuia.Urmatoarele panouri pot fi fixate 
laânga sortul tip 3 spre stânga, astfel iîncaât 
partile suprapuse ale panourilor sa fie 
bine presate îintre ele. Daca sortul de 
streasina tip 3 este folosit ca baza de 
ghidare, acesta trebuie sa fie bine fixat.
Deoarece PLEGEL/TerraPLEGEL
sunt profilate atât longitudinal cât si
transversal, este importanta urmarirea 
instructiunilor alaturate pentru a 
compensa grosimea si tolerantele 
panourilor.

FIXAREA
PLEGEL/TerraPLEGEL/S-Dek se prind
cu suruburi autoperforante cu garnitura
(4.8 x 35 mm) direct pe sipca (fig. 3).  
  

GENERALITATI
INCLINATIA ACOPERISULUI Dek
PLEGEL/TerraPLEGEL/S-ROOF pot fi 
instalate pe acoperisuri cu o înclinatie 
minima de 12° la 10° , cu partile 
suprspuse etansate si cusute. 




Manipularea
Important: Panourile vor fi ridicate doar
pe latura mai lunga. Ridicand de pe
latura mai scurt, panoul de acoperis
poate fi deteriorat.
DEPOZITAREA
Pe termen scurt: pachetele de tabla 
trebuiesc asezate pe paleti sau suporti 
astfel îinacât sa se situeze la o iînaltime de
la sol de cel putin 200 mm. Grinzile de 
sprijin cu o sectiune de minim 45x95 
mm trebuiesc asezate la intervale egale 
ca si îin cazul ambalajului standard al 
producatorului. Stiva nu trebuie sa 
depaseasca 4 pachete iar acestea 
trebuie sa aiba o îinclinare suficienta 
pentru a permite scurgerea apei de 
ploaie. Panourile trebuiesc acoperite 
cu prelata ce trebuie sa permita 

PLEGEL Scandinav/TerraPLEGEL/S-Dek
Lungime totala       1050 mm
Lungime acoperire 1000 mm

atâat ventilarea caât si sa îimpiedice 
atingerea suprafetei acestora.


 
 Pe termen lung, depozitati îin spatii 
interioare uscate. Nu depozitati lânga 
pesticide, acizi, substante alcaline, 
saruri, iîn atmosfere corozive sau iîn 
apropierea agentilor corozivi.
 
PREGATIREA
Daca instalati panourile PLEGEL/
TerraPLEGEL/S-Dek pe un acoperis 
deja existent verificati mai îintaâi daca
structura acestuia nu este afectata 
de putreziciune, sau  nu este distrusa, 
caz iîn care trebuie refacuta îinainte de 
iînceperea instalarii. Verificati daca 
unghiurile panoului sunt drepte. Daca
nu, aveti posibilitatea de a corecta acest
lucru. Micile defecte ramase vor fi 
ascunse de pazii. Desenati cu grija un
plan de ansamblu al acoperisului. Daca
credeti ca aveti nevoie de un dulgher, 
contactati-l inainte de inceperea 
lucrului.

Suprainaltare 53 mm Suprainaltare 43 mm

1050

Aprox. 
2 mm

SCULELE
Sunt recomandate o surubelnita cu tu- 
ratie variabila, suruburile noastre auto-
perforante si cheie de striîngere pentru 
mandrina. Mai aveti nevoie de un ciocan 
si foarfeca.  Pentru taierea TerraPLEGEL 
trebuie sa folositi un fierastrau circular,
unul universal sau unul alternativ. Nu 
folositi polizorul unghiular. Caldura 
degajata poate distruge stratul de vop-
sea si cel de protectie anticoroziva. 
La montajul acoperisului este foarte 
important sa lucram cu suprafete 
curate.
INTRETINEREA
Dupa taierea tablei, daca iîn timpul 
operatiunii stratul de finisare s-a degra-
dat, este important ca iîn timpul instalarii 
sa-l refacem prin retusare. Tratati doar 
partile deteriorate. Toate tipurile de 
acoperisuri necesita îintretinere. IÎn ceea 
ce ne priveste, recomandam iinspectii 
anuale ale acoperisului remediind
 inconvenientele si acordiând atentie
 jgheaburilor, doliilor, 

marginilor taiate si zonelor de iîmbinare. 
Totdeauna cereti retusarea vopselei. 
Cititi mai multe in brosura”Inspectii
periodice si intretinere”.
MUSCHIUL VEGETAL
O problema din ce in ce mai acuta este 
cea a muschiului vegetal ce creste
pe orice fel de material, in special
pe laturile nordice. Acest lucru poate 
fi controlat prin instalarea unui fir de 4 mm  
grosime din cupru îin lungul crestei 
acoperisului, intre suruburile de prindere 
a coamelor. La caderea ploii, se dezvolta  
sulfatulde cupru ce impiedica aparitia
cresterea si dezvoltarea muschiului
vegetal.
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Fig. 3. Prindere normala

Surubul din stânga
preseaza panoul 
superior peste cel 
infeinfe

Fig. 1
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PLEGEL/TerraPLEGEL/S-Dek 
INSTRUCTIUNI DE INSTALARE

PLEGEL Olandez/TerraPLEGEL/S-Dek
Lungime totala       1080 mm
Lungime acoperire 1010 mm

TIGLELE METALICE
PLEGEL si TerraPLEGEL
sunt fabricate din tabla galvanizata
de 0,5 mm in stilurile Scandinav si
Olandez. Distanta normala intre sipci 
este de 525 mm.
TerraPLEGEL este disponibila
si cu grosimea de 0.9 mm 
in varianta ”Hi Load” . Potrivita constructiilor
noi sau proiectelor de renovare 
(transformarea acoperisurilor terasa in
acoperisuri cu panta), grosimea panoului
permite o crestere  a distantei dintre
sipci de la 525 mm pana la 1400 mm.
”Hi Load”  este foarte rezistenta, 
aproape indestructibila, facand sistemul 
foarte potrivit ca alternativa pentru 
prevenirea efractiei.
S-Dek se poate instala la o distanta intre
sipci de 525 mm, dar distanta 
recomandata este de 350 mm.
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Pozitia suruburilor

Fig. 4.

Surubul din dreapta 
determina panoul inferior 
sa îimpinga îin cel 
superior. 
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PLACI AZBOCIMENT SAU SINDRILA BITUMINOASA
PE ACOPERIS EXISTENT
PLEGEL poate fi instalat direct pe sindrila bituminoasa sau panourile de azbociment.
ÎIn primul riând, verificati vechiul acoperis iîn privinta condensului si remediati problemele 
existente daca sunt. Starea panourilor vechiului acoperis trebuie sa fie buna. Instalati
panourile PLEGEL conform recomandarilor de la pagina 1. Daca suportul pe care facem
asezarea panourilor de tigla metalica nu este perfect plan, recomandam îimbinarea 
panourilor cu suruburi de coasere sau pop-nituri. Paziile se vor prinde pe coama tiglei tot 
cu suruburi sau pop-nituri. 



ACOPERIS EXISTENT DIN SINDRILA 
BITUMINOASA
Este necesar ca acoperisul vechi sa fie in stare buna. Contra-sipcile 
sunt asezate paralel cu capriorii la intervale de 600 mm. Sipcile se 
aseaza la intervale de 525 mm. ÎIn timpul lucrarii de renovare vor fi
 îinlocuite toate elementele de structura din lemn ce prezinta 
îinceputuri de putreziciune, îinainte de a instala panourile de tigla 
metalica. Folosim oportunitatea de a remedia orice deteriorari.
 
 

Marimea contra-sipcilor : 25 x 25, prima la 300 mm, celelalte 
aseazaându-se la intervale de câate 600 mm. Dimensiunile sipcilor: 25 x 38. 
Fixarea: Fiecare sipca este prinsa de contrasipca si de acoperisul 
existent cu cuie galvanizate si profilate de 100 x 4.0 mm. 


 

Câand coama se afla la o iînaltime mai mare de 7.5 metri, sipcile si prinderea 
trebuie sa fie adecvata vâantuirilor antecalculate. 



Distanta maxima îIntre capriori este de 1200 mm. Dupa instalarea acestora se 
aseaza folia de plastic pe o directie paralela cu streasina acoperisului. Prima 
fâasie se aseaza de la streasina si apoi, fâasie cu faâsie, bine petrecute, una dupa 
cealalta, pâana spre coama acoperisului. Sipcile (45x70 mm) sunt fixate la 
intervale de 525 mm cu câate 2 cuie galvanizate si profilate (100x4.0 mm) pe 
fiecare caprior. Daca folosim tigle Hi'LOAD (Hooligan) intervalele îintre sipci pot 
ajunge pâna la 1400mm. Instalati panourile iîn conformitate cu recomandarile de 
la pagina 1.

FOLIE DE PLASTIC DIRECT PE 
CAPRIORI

Verificati ca panourile de azbociment sunt in stare buna 
Contra-sipcile KSL se instaleaza pe partea inferioara a ondulei. 
Intervalele de instalare ale profilelor trebuie sa fie îin conformitate 
cu tabela 1 alaturata. Contra-sipcile se instaleaza cu suruburi 
autoperforante KES 60x4.8mm. Peste contra-sipca KSL se fixeaza 
sipca KBL cu ajutorul a caâte doua suruburi autoperforante 20x4.8 mm, 
la fiecare îintretaiere, pe diagonala, îin marginile inferioara si 
superioara ale acesteia. Sipcile se instaleaza la distantele indicate
tabela 2.

 Sipcile si contra-sipcile sunt fabricate din otel zincat 
la cald Z-275.

 Panourile PLEGEL/TerraPLEGEL se fixeaza apoi 
cu suruburi20x4.8 mm.
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N.B. Materialele din fibre de ciment contin azbest. Manipuland acest
material trebuie sa va conformati reglementarilor locale in vigoare.

ACOPERIS EXISTENT DIN PANOURI DE 
AZBOCIMENT

Sipca

Contrasipca

Sipca

Contrasipca KSLSipca KBL

Tabela 1

Tip azbest                    Sarcina max. zapada         Contra-sipca
distanta, mm

P6 200 kg/m2 1239
P6 300 kg/m2 1062
P6 400 kg/m2 885
P8 200 kg/m2 1170
P8 300 kg/m2 1040
P8 400 kg/m2 910

Table 2

PLEGEL/TerraPLEGEL Distante sipca, mm
300 kg/m2 525
400 kg/m2 350

PLEGEL/TerraPLEGEL: Instructiuni Instalare



DETALII

Coama 1150 mm                                                                            Coama cu bifurcatie

Sort                                                                                                     Dolie 1
streasina 3

Coama

Folie plastic

PLEGEL
Surub coasere

Sipca
Structura

Acoperis cu rupere de panta

Inchidere unghiulara
pe constructie

Pazie Etansare teava
Prindere cu suruburi de coasere si
garnitura

Inchidere cos fum                          Etansare cu garnitura

Banda etansare combi

Structura

Dolie

TIGLA

Sipca

Tabla plana latime
min. 500 mm

Garnitura

Banda etansare

6)
Inchidere
laterala

7)
Inchidere
in panta

1)

2)

3)

4)

Banda etansare
profilata

Banda etansare combi

5)
Inchidere
in rampa

Panou inchidere

Pentru ca garnitura sa
etanseze, este necesar 
ca tabla sa fie alaturata
perimetrului cosului de
fum. In continuare,
procedati ca in figurile
1 la 4 iar in final,
garnitura poate fi 
asezata in 
jurul cosului
de fum.

To be fastened at the 
distance of c/c 400 mm.

PLEGEL/TerraPLEGEL: Instructiuni Instalare



40

Sort streasina 1

Sort streasina 3

Sort streasina 4

Dolie

Lungime totala       2000 mm
Lungime acoperire 1900 mm

Sipca KAMI KBL

2-TIGLE, Translucid
Stil Olandez
775 x 1010 mm

Opritor zapada
Lungime totala       2000 mm
Lungime acoperire 1900 mm

Banda etansare
profilata, 2500 mm

Lungime 500 mm
Panou jonctiune, Stil Olandez        Panou jonctiune, Stil Scandinav

Suruburi, autofiletante
4,8 x 35 mm
4,8 x 60 mm
Suruburi
coasere
autofiletante
4,8 x 20 mm

1-TIGLA, Stil OlandezCoama dreapta

Pasla
225 mm  
x 10 m

Inchidere
cos fum
 
 

Lungime 500 mm
Coama rotunda

Lungime totala       1150 mm 
Lungime acoperire 1050 mm

Lungime totala     2000 mm
Lungime acoperire 1950 mm

Pazie

Set contra-sipca KAMI KSBContra-sipca KAMI KSL,

1-TIGLA, Stil Scandinav

70

Banda etansare
ventilata combi
40 x 45 x 2000 mm

Lungime totala 450 mm. Lungime acoperire 350 mm.

Capac coama

45

Dolie 1 (pe sipci)

Lungime totala       2000 mm
Lungime acoperire 1900 mm

Lungime 3700 mm     Lungime 3310/4700 mm Banda etansare  3 x 15 mm x 100 m

Lungime 150 mm
Lungime totala       2000 mm
Lungime acoperire 1970 mm

Sort streasina 3

8
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25011801180

1080 1050

210

170
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Inchidere unghiulara
Lungime          
Lung. acoperire

Pazie 3 

Pazie 1 

Scara acoperis
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115

50
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350    
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Paraza-pada

KAMI este
certificata 
conform
standardului
SS-EN ISO9002
productia,
marketingul si
distributia
sistemelor de
acoperis si fatade
din tabla de otel.

Department Export          Fabrica

Adresa          P.O. Box 518                      P.O. Box 10130
Telegrafgatan 6 A               Vintervägen 16
SE-169 29 SOLNA             SE-952 27 KALIX
Suedia                                 Suedia 

Telefon         Int + 46 8 555 660 77         Int + 46 923-12120
Telefax Int + 46 8-555 661 99         Int + 46 923-10488
E-mail            vanzari@plegel.ro
Website        http://www.plegel.ro

Vopsea retus
0,5 litri

50

20

20

Cheie insurubare
magnetica,  8 mm

Lungime 3000 mm                                                        Lungime 2400 mm                                   Lungime 3000 mm
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Pasarela acoperis

Dolie 2 (acoperis existent)

Dolie superioara (peste panouri)

Folie plastic
1,32 x 25 m 

PLEGEL/TerraPLEGEL/S-ROOF aprobate de Autoritatile de Agrementare in Constructii in Romania, Suedia, Marea Britanie, Franta, etc

2000 mm
1900 mm
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PLEGEL/TerraPLEGEL/S-Dek: Accesorii


